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SOSIAALISEN MEDIAN PELISÄÄNNÖT KOOVEESSA 

 

Sosiaalinen media on oikein käytettynä ystävyyssuhteita, yhteisöllisyyttä ja viestintää kehittävä ja 

monipuolistava alusta. Tässä dokumentissa ohjeistetaan kaikkia kooveelaisia kunnioittavaan ja tur-

valliseen sosiaalisen median käyttöön. 

 

1. Tutustu sosiaalisen median kanavien alusta-asetuksiin erityisesti yksityisyytesi suojaamisen 

osalta. Älä koskaan jaa käyttäjätunnuksiasi, salasanojasi tai muita henkilökohtaisia tietojasi 

sosiaalisessa mediassa.  

2. Muista, että sinut helposti yhdistetään Kooveen joukkueesi tai lajijaostosi edustajaksi. Olet-

han seuran toimintaa kohtaan lojaali ja annat mahdollisen kriittisen palautteen suoraan esi-

merkiksi Kooveen henkilökunnalle puhelimitse tai sähköpostitse.  

3. Muista aina kysyä kuvien tai videoiden julkaisulupa, jos niissä näkyy itsesi lisäksi muita 

kooveelaisia.  

4. Jos kohtaat jotain epäilyttävää sisältöä tai toimintaa sosiaalisessa mediassa, ilmoita siitä aina 

sellaiselle henkilölle, johon luotat. Faktojen tarkistus on sosiaalisen median osalta tärkeä tai-

to.  

5. Puhu totta, älä vääristele, arvosta ja kunnioita muiden mielipiteitä. Käyttäydy ja keskustele 

esimerkillisesti, jos koet siihen tarvetta. Kirjoita mieluusti sellaisia asioita, mitä voisit ja ha-

luaisit sanoa kasvotusten. Muista myös kiittää ja onnitella, kun siihen on paikka ja mahdolli-

suus 

6. Jos huomaat tehneesi virheen, niin pyydä anteeksi ja pyri korjaamaan virheesi ensi sijassa. 

7. Pohdi valmentajana tai seuratoimijana rooliasi vastuullisena esimerkkinä sosiaalisessa medi-

assa, erityisesti, jos olet täysi-ikäinen. Ethän esiinny sosiaalisessa mediassa päihteiden vai-

kutuksen alaisena tai päihteiden käyttöä ihannoivasti 

8. Älä arvostele työnantajaa, työtoveria, valmentajaa, tuomareita, seurakavereita, seuratoimi-

joita tai edustamaasi ryhmää julkisesti, sillä yksi mielipide saattaa leimata koko yhteisön. 

Ole lojaali seuraa kohtaan äläkä anna seuraa tai lajia halventavia kommentteja. 

9. Jos vastaat jaostosi, lajisi tai joukkueesi some-sisällön tekemisestä, niin teethän julkaisuja 

tasa-arvoisesti ja yhdenvertaisesti eri lajimuotojen, henkilöiden ja toimintojen välillä.  

10. Yksityisviestit WhatsAppin kautta ovat tehokas ja helppo tapa valmentajalle jakaa myös 

esimerkiksi videomateriaalia urheilijoiden kanssa. Muista viestintätavoista on keskusteltava 

ja sovittava aina erikseen toiminnanjohtajan kanssa.  

a. Lähesty alaikäisiä urheilijoita aina ensisijaisesti huoltajien kautta – muussa tapaukses-

sa:  

i. Yksityisviestit alle 13-vuotiaiden kanssa: valmentaja perustaa Whatsapp-

ryhmän, johon lisätään urheilijan lisäksi vähintään toisen hänen huoltajistaan.  

ii. Yksityisviestit yli 13-vuotiaiden kanssa: valmentaja voi viestiä suoraan yksi-

tyisesti urheilijan kanssa, mutta valmentajan on hyvä kertoa käytänteistään 



   

vanhemmille ja antaa mahdollisuus kieltää yksityisviestit oman lapsensa 

kanssa.  

 

Jos olet yli 18-vuotias harrastaja tai kilpailija, mieti tarkkaan haluatko olla alaikäisten urheilijoiden 

somekaveri ja haluatko jakaa yksityiselämäsi heidän kanssaan. Toisaalta – aina voit rajata erilaisia 

ryhmiä ja päättää mitä tietoja jaat kunkin ryhmän kanssa. 

 

Yhteiset käyttäytymissäännöt tiivistettynä:  

 

• keskusteluissa kunnioitetaan muiden mielipiteitä, myös silloin, kun et ole samaa mieltä 

• omaa mielipidettä puolustetaan asiallisesti ja perustellen 

• esitetään tietona vain sellaista, mikä on totta ja todistettavissa 

• somessa ei haukuta, nimitellä tai loukata muita 

• keskustelussa käytetään asiallista kieltä 

• kommentoinnissa pysytään julkaisun aiheen piirissä 

• keskitytään asialliseen ja rakentavaan keskusteluun. 

 

Viestit poistetaan, tai tulee poistaa, jos ne käsittelevät:  

 

• rikokseen yllyttämistä ja/tai muuten lainvastaista tekstiä 

• asiatonta kommentointia tai asiatonta viestittelyä 

• toisia ihmisiä loukkaavaa kielenkäyttöä ja sisältöä 

• väärää tai tarkoituksellisesti harhaanjohtavaa tietoa 

  

 

 

 

 

 


