RAKENTAJIEN SM-SUUNNISTUS LA-SU 22.-23.8.2026 TAMPEREELLA

KILPAILUOHJEET

Ohjeiden Versio 3: 20.8. klo 23: korjattu tuomarineuvoston jasen, lisdtty pesu ja
Kuntosuunnistusmahdollisuus

Kilpailutuomaristo

RKL:n edustaja Mikael Ahl
kilpailunjohtaja Mikko Eskola
kilpailijoiden edustaja Sakari Heikkinen
Kilpailuorganisaatio

Kilpailunjohtaja ja ratamestari Koovee/Mikko Eskola, mikko.eskola@koovee.fi; 0400-568694
Tuloslaskenta: Jukka Alajoutsi, alajoutsi@hotmail.com; 040-4859655.

Kilpailusivut: https://koovee.fi/suunnistus/raksm26/

Kilpailussa noudatetaan SSL:n, RKL:n ja jirjestdjien ohjeita.

Kilpailukeskus

Kilpailukeskus on Suolijarven ulkoilumaja, Suolijarvenkatu 7, Tampere

Maasto ja kartta

Kilpailualue on Tampereen Hervannassa Suolijirven mékialue, suurimmat korkeuserot ovat n. 30 m.
Koska alue on luonnonhoitometsii tms, niin kaatuneet puut jatetdin padsaantoisesti maastoon.
Ratamestari on pahimmat paikat kuitenkin ratasuunnittelulla vélttanyt ja ’tihedlld pystyvihreélld’ on
merkitty pahimmat kaatuneiden puiden paikat. Kilpailualueella on paljon polkuja/ulkoiluteitd, osa
poluista on kivikkoisia/juurakkoisia. Reitinvalintaa on monilla lyhyilldkin véleilla.

Kartan mittakaava on 1:7500 ja se on tehty 6/2023 ja ajantasaistettu senkin jdlkeen vuosittain. Kartat
ovat muovisuojuksessa. Rastimééritteet on painettu karttoihin, mutta irtomaaritteitdkin on 1ahdossa
tarjolla.

Lihdot ja maali

Mallirastilla kilpailukeskuksessa on mahdollista tarkistaa Emit-kortin toimivuus. Kilpailunumeroita ei
kiyteta.

Lauantaina ldhtd on 550 m pédssé ja sitd varten kilpailijat saavat Infosta 1dhtdonmenokartan, reitti on
asfalttitietd. Henkilokohtaisessa kisassa on 1dhtokarsinat: 3 min: Emit-nollaus ja irtorastimééritteet, 2
min: mallikartta ndhtdvilld, 1 min: siirrytddn &mpdrille, josta saa 1dhtohetkelld ottaa kartan. HUOM:
lahtohetkelld nollataan (eli aika otetaan Emitilld, kuten Iltarasteilla).

Sunnuntain viestissé 14hto sijaitsee maalin tuntumassa kilpailukeskuksessa. Emit-nollaus 5 min ennen
13hto4. Viesti juostaan kaikkien osuuksien yhteisldhtoni ja osuuksien tulokset lasketaan yhteen.
Molemmat sarjat C ja D lahtevit yhtd aikaa klo 10:00.

Maali on molempina pdivind kilpailukeskuksen eli Suolijdrven ulkoilumajan edessa.

My0s keskeyttaneiden tulee ilmoittautua maalissa. Maali suljetaan la 14.30 ja su 12.00.
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Kilpailukeskustoiminnot

Kilpailukeskuksessa on Info ja Kuikka Kafe, joka aukeaa lauantaina klo 11 ja sunnuntaina klo 9:15.
Vuokrakortit Infosta, 5 €. Kéteinen tai MobilePay, nro 85357.

Ensiapulaukku 16ytyy infosta.

WC ja pesu on kilpailukeskusrakennuksessa. Mahdollista on my0s kidyda uimassa.

Tulokset tulevat nettiin kisasivuille maalileimauksen jilkeen.

Kilpailunumeroita ei kiytetd, Emit-tarkistusliuskat ovat Infossa ja 14hdossa.

Palkintojenjako tuloisten selvittya.

Sarjat ja matkat

Henkilokohtainen Kilpailu (listassa on vain ne sarjat, joihin on ilmoittautunut Kilpailijoita)

Sarja Rata Km Rasteja | Huom
H35 Rata 2 3,7 14
H50, H55, H60 Rata 3 3,4 14
H65, H70 Rata 4 2,8 12
D60 Rata 5 2,5 10
H75 Rata 5 2,5 10
D70, D75, D80 Rata 6 1,9 7
H80 Rata 6 1,9 7
Lahdot 3.7 km:n radalle klo 12:00 - 12:15ja
RataZja |3,7kmja 14 |radalle 2.5 km klo 12:15 - 12:30.
Kuntosuunnistus Rata 5 2,5km 10

Kuntosuunnistus lauantaina

[Imoittautuminen Infossa, maksu 12 €. Kuntoratoina ovat rata 2 (3,7 km) ja rata 5 (2.5 km).

Viesti (listassa on vain ne sarjat, joihin on ilmoittautunut joukkueita)

Sarja Km Rasteja
C-180 -sarja 2,8—2,9km 8-9
D-210 -sarja 1,8 km 6—7

Kuntosuunnistus sunnuntaina
[Imoittautuminen Infoon, maksu 12 €. Kuntoratoina 2.8 km ja 1.8 km. Laht6 klo 10:10 — 10:30.

Tsemppié kilpailuihin!

Koovee suunnistusjaosto



