23.7.2018 1

Tampere-suunnistus/Viitapohja 28.-29.7.2018

KILPAILUOHIJEET

Saannot

Kilpailussa noudatetaan SSL:n sdint6jd ja niit jarjestdjan ohjeita.

Toimihenkilot

Kilpailunjohtaja: Jukka Syrjdnen

Pédratamestari: Jukka Suojanen

- lasten radat Markus Pajarre

Tulospalvelu: Alexander Lukichev

Valvoja: Mikko Eskola (TP)

Tiedottaja: Tuuli Paunonen info.koovee.suunnistus@gmail.com

Tuomarineuvosto: Antti Uotila OrPo (pj), Timo Saarinen VaHa, Vesa Ruuska KangSK
Opastus ja pysakointi

Kaitavedentien ja Pulesjérven tien risteyksestd josta n. 13 km. kilpailukeskukseen. Opastuksen navigointiosoite
Kaitavedentie 294 Tampere. Opasteet ovat paikoillaan lauantaina 28.7. klo 10:00.

Pysékointi pellolla n. kilometrin padssé kilpailukeskuksesta. Pysiakointimaksu 2 € / pdivd. Maksu infoon josta
saa pysakointilipukkeen.

Kartta

Tulostekartta 7/2018, mittakaava 1:10000 paitsi HD45 ja siitd ylospéin 1:7500, kdyréavili 5 m. Kartat ovat
muovikotelossa.

Kilpailukartta on néhtivissi ldhtopaikoilla ja lisdksi vanha kartta ilmoitustaululla.

Kartan koko on lauantaina ja sunnuntaina radasta ja mittakaavasta riippuen A3 tai A4. Lasten radat HD12 ja
nuoremmilla AS.

Karttoja ei kerétéd pois maalissa. Muistathan ettd kilpailukarttaa ei saa niyttda sellaiselle joka ei ole vield
lahtenyt maastoon.

Muistathan tarkistaa ldhtopaikan mallikartasta maastoon kisaviikolla tehdyt uudet hakkuut.

Maasto

Ks. valvojan lausunto kisasivuilta Valvojan lausunto

Maastossa on tehty hakkuita kartan valmistumisen jalkeen. Laht6paikoilla on kartta johon on merkitty
maastoon tulleet uudet hakkuut. Maastossa on myds piikkilankoja jotka on merkitty muovinauhalla joka on n.
metrin korkeudella.


http://www.koovee-suunnistus.fi/kisasivut/index.php/main/kisa/43/3339/content
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Kielletyt alueet

Piha- ja tonttialueille, seki ratapainatusvarilld kielletyiksi merkityille alueille meno on kielletty.

Juomapaikat

Lauantaina maastossa on juomapiste 18hto 1:sté ldhtevilld radoilla. Juomana on vetta.

Kilpailumateriaali

Rastiméaritteet

Rastimééritteet ovat molempina pdivind seké irralliset (omat kiinnitystarvikkeet) etti kartoissa. RR-radoilla ei

ole rastimaidritteitd. Selkeyden vuoksi rastikoodeja ei ole merkitty karttaan rastinumeron viereen.

Kartta

Kilpailija on itse vastuussa oikean kartan ottamisesta.

Rintanumerot

Rintanumerot noudettavissa infon liheisyydestd. Omat hakaneulat.

Emit-tarkistuslipukkeet

Emit-kortin tarkistuslipukkeita on saatavana ldhtopaikoilla. Jarjestdjien toivomus on, ettd kukin kirjoittaisi
lahtopaikalla kilpailunumeronsa tarkistuslipukkeeseen valmiiksi.

Emit-kilpailukortit

Oman Emit-numeron tarkistus

Tarkista tulostaululla tai infossa olevasta luettelosta, ettd Emit-kilpailukorttisi numero on oikein. Vaéra Emit-
kortti on vaihdettava infossa ennen ldhtGpaikalle siirtymistd. Vaaralla Emit-kortilla kilpaileminen aiheuttaa
hylk&damisen.

Kortin vuokraus

Jarjestdja on varannut vuokrakortin kaikille, joiden Emit-kortin numeroa ei ole ilmoitettu ilmoittautumisen
yhteydessa. Kortin saa noutaa infosta 3 euron maksua vastaan. Vuokrakortti on palautettava infoon molempina
pdivind kilpailun jdlkeen. Kadonneesta kortista peritdén 60 euroa.

Kortin toiminnan varmistus

Opaspaalun vieressé sijaitsevalla mallirastilla voi varmistaa Emit-kortin toiminnan. Testileimasimen
merkkivalo vilkkuu, kun toimivaa korttia pidetdin leimasimessa muutaman sekunnin ajan. Kortin toimivuuden
varmistaminen on kilpailijan vastuulla. Mikéli korttisi on viallinen, kdy hakemassa vuokrakortti infosta.

Lahto

Léahtopaikoilla ei ole WC:itd. Lahtopaikoilla ei ole myodskéddn juomavettd, joten huolehdi nestetankkaus.

Kukin lahtopaikka suljetaan 10 min viimeisen ldht6ajan jalkeen tai kunnes kaikki H/D21AL sarjojen kilpailijat
on saatu léhetettyd matkaan (1dhto 1).
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Lahto 1

Laht66n kutsutaan 4 minuuttia ennen ldhtdaikaa poislukien sarjat H21AL ja D21AL. Tdmén jilkeen toimitaan
jarjestdjien opastuksen mukaan. Mallikartta on ndhtévilld 1dhtokarsinassa. Emit-kortin numeroa ei tarkisteta
ldhdossd. Huom! Tarkista mallikartasta uudet hakkuut jotka ovat tulleet sinne kartan valmistumisen jilkeen.

Liahto 2

Lahtoon kutsutaan 5 minuuttia ennen 1ahtéaikaa. Tamén jalkeen toimitaan jarjestdjien opastuksen mukaan.
Mallikartta on néhtévilld 1dhtokarsinassa. Emit-kortin numero tarkistetaan 14hdossd. Huom! Tarkista
mallikartasta uudet hakkuut jotka ovat tulleet sinne kartan valmistumisen jélkeen.

Katso liséksi erityisohjeet koskien lasten sarjoja (10-14-vuotiaat).
Sunnuntaina viitoitus 14htopaikalle erkanee reitiltd parkkipellolta kilpailukeskukseen.

Sarjojen H21AL ja D21AL vapaat lihtoajat

Naéissd sarjoissa kilpailija saa itse valita ldhtdaikansa alkaen la klo 13 ja su klo 10. Lahtopaikalle - 1dht6 1 - on
saavuttava viimeistdén 20 min ennen ldhtSpaikan viimeista 1dhtijaa (lahtokynnys). Lahtokynnyksen

sulkeutumisajat ovat lauantaina 14:10 ja sunnuntaina 11:10. Lahtokynnykselle ajoissa saapuneet ldhetetdin
matkaan tasaminuutein 14hdon toimitsijoiden ohjaamana. Ajanlaskenta alkaa emit-kortin nollaushetkesti ja
tasaminuutin tarkan ajankohdan kuulet 1dhtokellon piippauksesta. Muistathan, ettd emit-kortti alkaa mitata

aikaa vasta silld hetkelld kun se irrotetaan nollausleimasimesta.

Lihtoajat

Kilpailijoiden l&htdajat — poislukien sarjat H21AL ja D21 AL - ovat néhtivissi tulostaululla, infossa,
lahtopaikoilla sekd Kooveen kotisivuilla www.koovee-suunnistus.fi viimeistdin torstaina 26.7. klo 13:00.

Matkat lahtoihin
Lahto 1: La1000m Sul700m  Katso viitoituksen viri opaspaalulta
Lahto 2: La1000m  Su900m Katso viitoituksen viri opaspaalulta

Lahtoviitoitukset alkavat opaspaalulta. Lauantaina L1 ja L2 sijaitsevat ldhekkéin. Sunnuntaina 1dhto 2:n
viitoitus erkanee reitiltd pysékdinnistd kilpailukeskukseen.


http://www.koovee-suunnistus.fi/kisasivut/index.php/main/kisa/43
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Ratapituudet ja lahtopaikat

LAUANTAI SUNNUNTAI

SARJA MATKA  RASTEJA LAHTO  SARJA MATKA  RASTEJA LAHTO
H21A 10,3 km 17 1 H21A 5,3 km 15 1
H21AL 8,0 km 12 1 H21AL 3,9 km 11 1
H35 8,7 km 15 1 H35 4,8 km 13 1
H40 8,3 km 14 1 H40 4,6 km 13 1
H45 7,9 km 13 1 H45 4,2 km 12 1
H50 6,0 km 14 1 H50 4,1 km 11 1
HS55 5,5 km 14 1 H55 3,7 km 10 1
H60 4,6 km 14 1 H60 3,5 km 10 1
H65 4,2 km 12 1 H65 3,2 km 9 1
H70 3,9 km 14 1 H70 2,9 km 9 1
H75 3,9 km 13 1 H75 2,7 km 8 1
HS0 2,6 km 9 1 HS0 2,3 km 8 1
HS85 2,5km 9 1 HS85 2,2 km 8 1
HI8 5,8 km 14 1 HI8 3,6 km 10 1
H16 4,4 km 12 1 H16 3,0 km 9 1
H14 3,3 km 10 2 H14 2,6 km 10 2
HI3 2,5km 8 2 HI3 2,1 km 7 2
HI2 2,2 km 7 2 HI2 2,1 km 8 2
HI2TR 1,8 km 6 2 HI2TR 2,1 km 6 2
HI10RR 1,92,7km 6 2 HI0RR 22/30km 6 2
HIORRS  1,92,7km 6 2 HIORRS  22/3.0km 6 2
D21A 8,4 km 13 1 D21A 4,7 km 14 1
D21AL 4,6 km 11 1 D21AL 3,2 km 9 1
D35 5,8 km 14 1 D35 3,6 km 10 1
D40 5,6 km 15 1 D40 3,4 km 9 1
D45 5,1 km 14 1 D45 3,3 km 9 1
D50 4,5 km 13 1 D50 3,2 km 9 1
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LAUANTAI SUNNUNTAI

SARJA MATKA  RASTEJA LAHTO  SARJA MATKA  RASTEJA LAHTO
D55 4,4 km 12 1 D55 3,2 km 9 1
D60 3,7 km 11 1 D60 2,7 km 8 1
D65 3,6 km 11 1 D65 2,7 km 8 1
D70 2,8 km 10 1 D70 2,6 km 8 1
D75 2,7 km 10 1 D75 2,4 km 8 1
D80 2,5km 8 1 D80 2,2 km 7 1
D85 2,5km 8 1 D85 2,2 km 7 1
DI8 4,9 km 13 1 DI8 3,4 km 10 1
D16 3,7 km 12 1 D16 3,0 km 9 1
D14 3,3 km 10 2 D14 2,6 km 10 2
DI3 2,5km 8 2 D13 2,1 km 7 2
DI2 2,2 km 7 2 DI2 2,1 km 8 2
DI2TR 1,8 km 6 2 DI2TR 2,1 km 6 2
DI0ORR 1,92,7km 6 2 DIORR 22/30km 6 2
DIORRS  1,927km 6 2 DIORRS  22/3,0km 6 2
Kunto A 6,1 km 13 1 Kunto A 4,0 km 11 1
Kunto B 4,3 km 9 1 Kunto B 3,0 km 8 1
Rastit

Mallirasti on nihtdvéna kilpailukeskuksessa opaspaalun vieressd. Rastireitin mallirasti on ldhtopaikalla.
Maastossa on rasteja hyvin lahekkdin, muista tarkistaa koodi.

Joillakin lasten sarjoilla on osin samoja rasteja muutaman aikuisten radan kanssa, aikuisia pyydetdin
huomioimaan tdma rastityoskentelyssaan.

Viimeinen rasti

Viimeisella rastilla on useita leimasimia. Rastilla on sekd RR-rastin tunnus ettd muiden sarjojen numerotunnus.
Kilpailija voi leimata kummalla tahansa leimasimella, molemmat hyvaksytién.

Maali

Kaikki kilpailijat tulevat samaan maaliin. Maaliintulossa kdytetidén Emit-maalileimausta. Tullessaan
maalilinjalle kilpailija leimaa Emit-korttinsa, jolloin kirjautuu maaliintuloaika. Tdmain jalkeen hén siirtyy
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opastuksen mukaisesti Emit-kortin lukulaitteelle rastileimausten tarkastukseen. Maaliin tultuaan kilpailija saa
pitdd karttansa mutta ei saa néyttia sitd 1dhtemattomaélle kilpailijalle.

Keskeyttéineet kilpailijat ilmoittautuvat maalissa.

Maali suljetaan lauantaina klo 17 ja sunnuntaina klo 14.

Palkinnot

Tampere-suunnistuksen sprintin (pe 27.7.) tuloksia ei lasketa yhteen Viitapohjan kilpailun (la-su 28-29.7.)
tulosten kanssa.

Sarjoissa H/D21A ja H/D10-14 jaetaan palkinnot lauantaina ja sunnuntaina erikseen. Muissa sarjoissa palkinnot
jaetaan lauantain ja sunnuntain yhteistulosten perusteella. Palkintojenjaon aikataulu ja palkittavien maéra
sarjoittain ilmoitetaan tulostaululla.

Sarjoissa H/D21A ja H/D10-14 jarjestetdén erillinen palkintojenjako. Muiden sarjojen palkitut noutavat
palkintonsa noutopdydésta sarjojen valmistuttua. Sarjoissa H/D10RR ja H/D10RRS palkitaan kaikki
osallistujat.

Kilpailukeskus

Ensiapu
Ensiapua on saatavissa kilpailukeskuksessa.

Pukeutuminen

Kenttdolosuhteissa.

Pesu

Jarjestdjan puolesta ei ole varattu pesupaikkaa. Lahin yleinen uimaranta sijaitsee Nasijarven rannalla
Viitapohjan kyléssd n. 2 km péissa kilpailukeskuksesta Viitapohjan uimaranta

WC:t
WC:t ovat kilpailukeskuksessa. Lahtopaikoilla ei ole WC:ita.

Ravintola

Kisakeskuksessa toimii kumpanakin péivéné kahvio. Myytévéna on grillimakkaraa, kahvia, simpyloité,
munkkeja ym.

Muksula

Kilpailukeskuksessa toimii muksula. Muksula on ilmainen, toiminnallinen seikkailurata molempina péivind 2
€/paiva.

Jatteet

Kilpailukeskuksessa on jitteiti varten kerdyspisteiti. Ald roskaa luontoa.


https://www.google.fi/maps/place/Viitapohjan+uimaranta/@61.6524815,24.030356,1711m/data=!3m1!1e3!4m14!1m8!3m7!1s0x0:0x0!2zNjHCsDM4JzM4LjAiTiAyNMKwMDInMDQuMyJF!3b1!7e2!8m2!3d61.6438851!4d24.0345164!3m4!1s0x468f3d2a5163dcfd:0x348993e086056512!8m2!3d61.6556702!4d24.0414119
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Lasten ratojen erityisohjeet
Néma erityisohjeet koskevat sarjoja H/D10RRS, H/D10RR, H/D12TR, H/D12, H/D13, H/D14.

Liahto

5 minuuttia ennen ldhtdaikaa kilpailija kutsutaan ohjausasemalle, jossa voi tutustua kilpailukarttaan. Karttaan
on merkitty K-piste. RR- ja TR-ratojen mallikartassa on rata kokonaisuudessaan néhtévilla. (Ohjausasemalla on
ohjaajia, jotka opastavat tarvittaessa.)

4 minuuttia ennen 14ht64 kilpailija siirtyy lahtdkarsinaan, jossa tarkastetaan Emit-kilpailukortin numero
3 Emit kilpailukortti nollataan

2 minuuttia ennen ldhtdaikaa RR-sarjalaiset saavat opastuksen. Ldhdon toimitsija ndyttidéd kartasta lahtdpaikan
ja kartan suuntauksen. RR-sarjalaisille niytetddn viitoituksen alku. Muut sarjat voivat tutustua mallikarttaan.

1 minuutti ennen 14ht64 kilpailijat saavat ottaa karttansa ja tutustua rataan.

Lahto tapahtuu K-pisteeltd, eli 1dhtiessési olet 1ahtdkolmiossa.

Viitoitukset

Sarjojen H/D10RR ja H/D12TR reitti on merkitty maastoon yhtendiselld valkoisella viitoituksella.

Rastit ja rastiméiritteet

RR-radoilla ei ole rastimééritteitd, muissa lasten sarjoissa rastimédritteet on painettu karttaan. Liséksi on
saatavilla irralliset rastiméadritteet (omat kiinnitystarvikkeet). Kaikilla rasteilla on Emit-leimasimet. RR-rasteilla
on tunnukset RR1, RR2, RR3 jne. Muiden sarjojen (myos TR) rasteilla on normaalit numerotunnukset.
Tarkasta tunnukset, silld rasteja on hyvin lahekkéin, ja ole huolellinen myds rastien oikean kiertojarjestyksen
suhteen.

Mallirasti on ndhtdvana kilpailukeskuksessa opaspaalun vieressd. Rastireitin mallirasti on ldhtopaikalla.
Viimeisella rastilla on monta leimasinta. Rasteilla on sekd RR-sarjan tunnus ettd muiden sarjojen
numerotunnus. Kilpailija voi leimata kummalla tahansa leimasimella, molemmat hyvéksytién.

Maali

Lasten sarjojen maali on yhteinen muiden sarjojen kanssa.

Maasto

Lasten radat on viety alueen parhaaseen maastonosaan, jossa on padosin hyva nakyvyys ja jonkin verran
metsidkoneuria helpottamaan suunnistustehtévié. Rastipisteet ovat padosin selkeité ja ratojen vaativuudessa on
pyritty ottamaan huomioon myds vahemmén suunnistaneet kilpailijat.

Kielletyt alueet

Huomioi kielletyt alueet ja reitit. Piha- ja tonttialueille, seké ratapainatusvérilla kielletyiksi merkityille alueille
meno on kielletty.

Kuntosuunnistus

Molempina péivina radat Kunto A ja B. I[lmoittautuminen infossa, josta saa lipukkeen jota vastaan saa
lahtopaikalla kartan. Maksu 10 euroa/péaivd. Ldhdot 1dhdosté 1 toimitsijoiden ohjaamana lauantaina klo 13:15-
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14:30 ja sunnuntaina klo 10:15-11:30. Léhtdajan voi itse valita mainituilta aikavéleiltd. Kuntosuunnistajat
saapuvat samaan maaliin kuin kilpailijatkin.

Kuntosuunnistuksen osanottajan kayttima Emit-kortti ei saa olla sellainen, joka on jo ollut kdytossd saman
pdivén kilpailussa. Infosta voi vuokrata Emit-kortteja.

Jokaisen maastoon léhteneen on suoritettava maalileimaus suorituksensa jdlkeen, myds keskeyttdneiden.

Tervetuloa Tampere-suunnistuksen Viitapohjan kilpailuun!
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