
SPIRAL 1

Maanantai Tiistai Keskiviikko torstai Perjantai

17:00-18:00 U13 U14

18:00-19:00 N2 U16/17

19:00-20:00 M1 N1

20:00-21:00 N1

21:00-22:00

SPIRAL 2

Maanantai Tiistai Keskiviikko torstai Perjantai

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00 M1 U21T / U22 P

20:00-21:00

SPIRAL 3

Maanantai Tiistai Keskiviikko torstai Perjantai

17:00-18:00

18:00-19:00 U14

19:00-20:00

20:00-21:00

21:00-22:00

RAHOLA 1

Maanantai Tiistai Keskiviikko torstai Perjantai

17:00-18:00

18:30-20:00

20:00-21:00 M2 / U22

21:00-22:00

SPIRAL-HALLI VUOROT 1.6.2026- 31.5.2027 (pois heinäkuu)

RAHOLAN LIIKUNTAKESKUS 1.8.2026- 31.5.2027


